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* Chercher I'information fiable pour des soins
de qualité

* La publication scientifique



Exemple clinique

Service d’oncologie -—
Evalue Analyse

50a, Chute, cancer pancréas, chimiothérapie

Dépendant pour les soins d’hygiéne ‘ l Planifie en

fonction de ...?




Le choix de l'intervention se fait

« Jai toujours fait comme ¢a » Tradition-based

« Bien sdr, c’est évident » &> - Intuition-based

« Dans mon expérience, je trouve que ... » Experience —based
« Mon professeur m’a dit que ... » Eminence —based

« Mon supérieur veut que ... » Obedience—based

« J'ai trouvé des résultats de recherche pertinents ... » Evidence-based
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* 30-50% des patients ne bénéficient pas de
soins reposant sur des résultats de la
recherche

* 20-30% recoivent des soins non nécessaires
et potentiellement dangereux, p.ex.

— Mesures de prévention des escarres chez des patients qui ne sont
pas a risque = pas efficient

— Pas de mesures de prévention des escarres chez des patients a
risque = dangereux Vanderwee et al., 2011



Le choix de l'intervention se fait

Besoins et
préférences du
patient

Contexte

] Compétences de
4" I'infirmier

Cullum, Ciliska, Haynes, & Marks, 2008, p. 2 [traduction libre]

Diagnostique les soins infirmiers requis Apporte des conseils et un soutien

Collabore de maniere effective avec d’autres acteurs Assure la qualité des soins et les évalue

Responsabilise les personnes et les groupes Assure la communication (inter)professionnelle B
Initie les mesures pour préserver la vie Analyse et adapte la qualité de ses propres soins -




1. Formuler la question clinique
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Formuler la question clinique

Traduire le probleme clinique

en une question de clinigue claire et

précise
‘ P Patient (ou probleme)

| Intervention

4 parties

C Comparateur

(0] Outcome (résultats)

But du PICO: Recherche plus efficiente dans la littérature:
-7 efficacité: chances de trouver des articles pertinents

N énergie (minimum d’articles a lire et gain de temps considérable)
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PICO

P Patient « Comment puis-je décrire le | Caractéristiques du patient et/ou le
Problem groupe de patients? » probleme qu’il pose

I Intervention | « Quelle est la principale Nouveau traitement (médicament),
intervention évaluée? » intervention éducative

C Comparison | « Avec quelle intervention Placébo, traitement de référence («
alternative puis-je comparer | gold standard »), « usual care »
I'intervention? »

O | Outcome « Qu’est-ce gue je peux Taux de mortalité, prévalence
espérer comme résultat?» infection, perte de poids, qualité de

vie...
(S) | Setting « Dans quel lieu de soins? » Hopital, a domicile, en maison de

repos, ...




Croiser les termes aux mots
« OU» / « ET » / « SAUF »

OR : recherche répondant a ['un ou
I'autre critere (mais pas forcément
aux deux)

AND : recherche répondant aux 2
criteres (I'un et l'autre)

NOT : exclusion d’un des 2 criteres
(I'un, mais pas l'autre)
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 HeTOP (pour Health Terminology / Ontology Portal) est le
portail terminologique qui vous aide a trouver des mots-clés

MeSH pour interroger PubMed.
* http://www.hetop.eu/



http://www.hetop.eu/

2 & 3 Chercher l'information fiable
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 Don’t google it!

* Source de données
— Bases de données « généraliste »: Medline, CINAHL, Embase, CDLH,
Cochrane, ...
— Pas d’assurance par rapport a la qualité des études
— Sites recensant des Guidelines (souvent pour les professionnels)

— Sites d’information a |'attention des patients

* P.ex. mongeneraliste.be (SSMG) ou Gezondheid en wetenschap (Domus

Medica)
HON

@

"



https://vimeo.com/109120220
https://vimeo.com/109120220
https://vimeo.com/109120220
https://vimeo.com/109120220
https://vimeo.com/109120220
https://vimeo.com/109120220
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* Les résultats de la recherche scientifique

— Récente
— Ayant un niveau de preuves suffisant

Meta-Analyses Filtered Information

Systematic Reviews

Cohort Studies Unfiltered Information
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Accéder a la meilleure information

Type d’études Ou puis-je les trouver?

Les études filtrées

Revues systématiques, méta-analyses Cochrane Library, MedLine, Joanna Briggs
Institute, ...

Recommandations de bonnes pratiques Centre Fédéral d’expertise en soins de santé
(guidelines) (KCE)

EBPracticeNet

Haute Autorité de Santé (HAS)

Association des Infirmieres de I’'Ontario
(RNAO)

National Institue of Clinicial Excellence (NICE)
Guideline finder UK

Les études non filtrées

Essais controlés randomisés, études de MedLine (Ovid, PubMed), CINAHL, Embase,
cohorte, études qualitatives, rapports Pedro, ...

Sites Internet (rapports, ...)




Fiabilité de lI'information

[>Pour les articles en général

)

Les 4 coins

Introduction

Méthode

Résultats

Discussion

Pour plus de précisions : http://www.equator-network.org/

- Le nom de la revue,

- la date de publication,

- Les organismes subventionnaires (ou dans
la section remerciements)

- Les auteurs

Contexte de I'étude, ampleur de la
problématique, état actuel des connaissances

Population, échantillon, devis et méthodes
d’analyses

La partie la plus importante !

Interprétation des résultats, discussion des
limites, implications.

Bonne revue? Comité de lecture? Impact
factor? Article récent? Existe-t-il un article plus
récent sur le sujet?

Financement?

Champs d’expertise des auteurs, autres
publications sur le sujet...

Les auteurs connaissent leur sujet? Pris compte
des études antérieures? Le « but » ?

Qu’est ce que les auteurs ont fait? Comment ils
I'ont fait?

Qu’ont trouvé les auteurs? Conclusions?

Fondements et étapes
du processus de rechgrqhe

ives et

Source: p.153

iR B )
Ly L 4
Y i 7
\
<

Marie-Fabienne Fortin » Johanne Gagnon




4. Traduire cette information en pratique

5. Et I’'évaluer
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En résume....

Probleme clinique

Méthode
traditionnelle DECISION

CLINIQUE

: 3 Expérience, intuition,
Evidence- Based autorité, routine,

Practice  : situation/préférences
: du patient, contexte Situation/preférences
Question : du patient, contexte
clinique :

Lecture critique
Chercher et trouver

des articles pertinents @
Copyright CEBAM.Geenst BFauquert g
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* La publication scientifique

Fondements et étapes
du processus de recherche

9 \ d
Marie-Fabienne Fortin » Johanne Gagnon
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* Les résultats de la recherche qui ne sont pas communiqués a la
communaute scientifique ont peu de retombées

e Communication:

— QOrale

— Par affiche
— Publications : articles scientifigues, mémoires & theses
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* La plupart des articles scientifiqgues sont de nature empirique

— Méthodes
— Résultats
— Interprétation

* Maximum 10 pages
e Soumis a un comité de lecture

Fortin, MF., Gagnon, J., Fondements et étapes du processus de recherche, Méthodes quantitatives et qualitatives, 2015, Cheneliere Education, 536 pages
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* Selon le contenu du manuscrit (nature & domaine d’étude)

A consulter les numéros récents du périodique
V pour connaitre I'orientation
V Pour connaitre les exigences (présentation, style)

e Selon le lectorat (qui sont les lecteurs qui pourraient bénéficier au
mieux de l'information pertinente transmise?)

 Rédiger le manuscrit selon les normes de la revue
 Soumettre a la direction du périodique
e Evaluation par des pairs
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* Les revues scientifiques fournissent des guides de présentations pour les auteurs

— Propres a chaque revue
* Longueur du manuscrit
* Configuration des tableaux et figures

* Citer les références

— Toujours
* lettre de présentation a I'éditeur
* Ne soumettre qu’a une revue a la fois

* Apres soumission: plusieurs semaines avant de savoir si l'article est accepté
— Révisions mineures
— Révisions majeures

— Refusé



UCL

Université
catholique
de Louvain

Le style d’écriture

Présenter de maniere logique et objective
— les résultats de la recherche,

— Les interpréter

— Evaluer les conséquences qui en découlent

Style précis et concis

Phrases courtes

|ldées clairement ordonnées les unes aux autres
Reflete la maitrise de la pensée et de |'expression
Utilisation du ton impersonnel

Respect de la personne : les diabétiques versus les
personnes ayant le diabete
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La structure et le contenu

Introduction

Méthodes

Résultats

Discussion

Conclusion

Références

Décrit le probleme et fait le point sur I'état actuel des connaissances théoriques et
empiriques. Termine par la question de recherche (ou les questions)

Les éléments qui ont servi a répondre a la question de recherche (cadre théorique de
référence, type de devis, population-cible, taille de I'’échantillon, instruments de mesure
des variables de I'étude, analyses)

Inclut la demande au comité d’éthique, s’il s'agit d’'une expérimentation

Accompagnés de schémas ou de tableaux

Résumé de la réponse a la question de recherche, interprétation des résultats en les
confrontant avec ceux d’autres travaux portant sur le méme phénomene. Inclut les limites
de I'étude et la maniere dont le chercheur y a fait face.

Message-clé

Le style est selon la revue (numéro, auteur date, etc.)
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Recherche en Soins Infirmiers

— https://www.cairn.info/revue-recherche-en-soins-infirmiers-2017-4.htm
Revue francophone internationale de recherche infirmiere

— https://www.sciencedirect.com/journal/revue-francophone-internationale-de-recherche-infirmiere
Journal of Advanced Nursing

— https://onlinelibrary.wiley.com/journal/13652648
Journal of Clinical Nursing

— https://onlinelibrary.wiley.com/journal/13652702
International Journal of Nursing Studies

— https://www.journals.elsevier.com/international-journal-of-nursing-studies/
Oncology Nursing

— https://www.omicsonline.org/scholarly/oncology-nursing-journals-articles-ppts-list.php

Mais aussi: International Journal of Research in Nursing, Research in Nursing & Health, American journal of nursing, Psychosocial Nursing and
Mental Health Services, Advances in nursing sciences, Nursing & Health Sciences, American Journal of Nursing Science, Journal of Public Health,
American Journal of Health Sciences, Global Journal of Health Science, Journal of Nursing and Health Care, International Journal of Nursing
Sciences, British Journal of Mental Health Nursing, Nursing Articles and Publications, International Journal of Nursing Studies, Journal of
Pediatric Nursing ...
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https://cancer.nursingconference.com/

33" International Conference on

Oncology Nursing and Cancer Care

September 17-18, 2018 Tokyo Japan
Theme: Joining hands towards advanced approaches of Oncolegy Nursing and Cancer Care

Coganizsing Conimiliee Submul Abestigul f '
02 Days 12 Hours 9 Mins 50 Secs

14

with over 600+ Conferences, 1200+ Symposiwns and 1200+ Workshops on

Meet Inspiting Speakers and Experts al cuy 3000+ Global Events Conference Series LLC Ltd Conferences gaining more Readers and Visitors

Conference Series LLC Ltd Web Metrics at a Glance
Medical, Phatms, Englneering, Science, Technology and Buginess 22 * 3000~ Clobal Events

* 26 Milheny Vistters

= 250000 unique FIsitors per conterence

o TOO004 page voews [or every individual vonlecenss

Explote and learn more abaut Conference Senes LLO Ltd - Warld's leading

Event Urganizer
nigue Opportuniny! Omiine wigibility to e Speakers and Experts

Send Your Message

SPECIy, Cancer Nursing Congress 2018 = 24x7 G

e"”x BIRD

Abetracts Submsssion

« » Hegistration @ New

27



Publication a un congres

Implementing appropriate local governance to develop
people-centred integrated care: agent based modelling
as a key step to update local stakeholder’s credence

4 Macq, J.C. Chiem, H. Deconi
Contagt: Joan macaGuclouvain,

A four stap itarative procass combining staksholders' cradence ﬁ%%
elicitation i s

vﬂf acus on siakeholders aradence o onhance adaptivo

forma of Iocal gavernanca. A presequiite for useful re- gent based

allocate reasources from insluionhalzed low. valus care odeling
1o people-cantred care sl primary care evel?

(1) To present a navel methodology for imphementation Gausal loop Iniial Theary of
evBluation orientad 1WA (compiex) system tuNking, diagrans (€15 Changa f1oC)
(2) To describe its appication through a practical exampie
of integrated care implementation cvaluation
(3) To pave the way for a more systematic application.
Soach thesios
Agont based
modeling

Initial ToC: Case management

I a ABM simulation: Case management
is a complex intervention

is a complex system

‘Sharing tand updating
Grode

Causal diagram: different mechanisms
explaining different forms of case
management

Moving away from intervention evaluation towards system monitoring,
credence rather than only
iy strangthen the link between evaluation and
jon.
- promoting the development of methodoiogy combining ABM with
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AVEZ-VOUS DES SUGGESTIONS?
DES QUESTIONS?

therese.vandurme@uclouvain.be

Voir aussi https://scienceinfirmiere.weebly.com/


mailto:therese.vandurme@uclouvain.be

